Modszertani segédlet

pedagogusoknak a nemi betegségekkel
kapcsolatos orak megtartasahoz

e Oravazlatok
¢ Projektotletek
e Megbeszélendo kérdések



Modszertani segédlet pedagégusoknak a nemi betegségekkel kapcsolatos orak megtartasahoz

Nemi betegségek
Javasolt évfolyam: 7-12.

Id6beosztas
(45 perc)

Tanari tevékenység

Tanuléi tevékenység

Munkaforma

Sziikséges eszkozok

2 perc

Bevezetés

Aktiv figyelem

Frontalis osztalymunka

6 perc

Gyljtsiik 6ssze, milyen nemi
betegségeket ismertek! A
pedagbgus tablavazlatot készit.

Aktiv részvétel a valaszadasban

Frontalis osztalymunka

Tabla vagy interaktiv tabla,
szamitogép, projektor

10 perc

Ismeritek-e ezeknek a tiineteit,
illetve, hogy hogyan terjednek? A
pedagdgus folytatja a
tablavazlatot, illetve kiegésziti a
hianyzé informaciokkal.

Aktiv részvétel a valaszadasban

Frontalis osztalymunka

Tabla vagy interaktiv tabla,
szamit6gép, projektor

7 perc

Milyen tiinetei lehetnek ezeknek a
nemi betegségeknek? A
tiinetekkel hova kell fordulni?
Tablavazlat

Aktiv részvétel a valaszadasban

Frontalis osztalymunka

Tabla vagy interaktiv tabla,
szamitogép, projektor

7 perc

Alkossatok csoportokat és
beszéljétek meg, hogyan
mondanatok el sziileiteknek,
partnereteknek vagy az orvosnak,
hogy valami nem stimmel!

Aktiv részvétel a csoportmunkaban

Csoportmunka

10 perc

Nézziink meg néhany szituaciét!
Kihivok egy-egy embert, a
kezemben 1év6 lapok koziil
kihtizza, hogy kinek kell
elmondania (sziil6, partner,
orvos). Amikor szo6lok, valamelyik
csoporttarsaval cserél és 6
folytatja.

Aktiv részvétel dramajatékban

Dramajaték

3 perc

Ertékelés. A pedagbgus néhany
mondatban értékeli az 6rai
munkat. Felhivja a figyelmet a
hidnyossagokra.

Aktiv figyelem

Frontalis osztalymunka

http://www.kamaszpanasz.hu
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Projekt otletek
Projekt cime Leirasa Sziikséges eszk6zok
Nemi betegségek - Készitsetek plakat, amely bemutatja az egyes nemi Karton, szines ir6eszkozok, szines képek, fényképek, ragaszto
plakat betegségeket! Terjedésének modja, megel6zés,
tlinetek, kezelési lehet&ségek.
Kampanyfilm egy Készitsetek 0,5-2 perces kampanyfilmet egy Internet, szamitégép, kamera vagy okostelefon
kivalasztott nemi kivalasztott nemi betegségrol! A filmet toltsétek fel a
betegségrdl youtube-ra, majd mutassatok be az éran.
Nemi betegségek kviz Készitsetek nyomtatott vagy online kvizt a nemi Internet, szamitogép, papir, iréeszkoz
betegségekrol.
Nemi betegségek Minden egyes csoport elkészit egy-egy nemi betegség | Internet, szamitogép
honlap ismertetdt kozos szempontok alapjan. Az elkészilt
munkakat egyetlen honlapban egyesitik, igy sziiletik
egy komplett weblap a nemi betegségekrol. Komoly
figyelmet kell forditani a szempontoknak
(alfejezeteknek), hogy egységes felépitésii legyen. PL
a kérokozd jellege (virus, baktérium, egysejtii),
fert6z6dés maodja, tiinetek, megel6zés, kezelési
lehet&ségek.

http://www.kamaszpanasz.hu
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Nemi betegségek projektbemutato
Javasolt évfolyam: 7-12.

Id6beosztas | Tanari tevékenység Tanuléi tevékenység Munkaforma Sziikséges eszkozok
(45 perc)

5 perc A mai 6ran a nemi betegségekkel | Aktiv figyelem a tanari ismertetés Frontalis osztalymunka Szamitogép, projektor,
kapcsolatos projekteket fogjuk soran tabla vagy interaktiv tabla
megtekinteni.

A pedagdgus ismerteti a

sorrendet, hogyan torténik az

értékelés, hogyan lehet

kérdéseket feltenni és véleményt

alkotni.

30 perc A projektbemutatdk koordinalasa | A csoportok bemutatjak Csoportmunka Szamitogép, projektor,

projektmunkaikat. tabla vagy interaktiv tabla
Személyes érzéseket fiiznek a
témakhoz, beavatjak a hallgatokat a
kulisszatitkokba, melyik, hogyan
késziilt.

5 perc Ertékelés Aktiv figyelem Frontalis osztalymunka Tabla vagy interaktiv tabla,
A pedagdgus projekteket. Felhivja projektor, szamitogép
a figyelmet a j6 otletekre,
gondolatokra és a
hianyossagokra.

5 perc A pedagdgus ismerteti, hogy az Aktiv figyelem Frontalis osztalymunka Tabla vagy interaktiv tabla,

elkésziilt projektek milyen
formaban kertiltnek bemutatésra
az iskola tobbi tanuléja szdmara.
Folyosoi kiallitas, megjelenés az
iskola honlapjan, iskola jsagban.

projektor, szamitogép

http://www.kamaszpanasz.hu
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Letoltheto tajékoztatokhoz hasznalhato

Hogyan beszélgessenek rola? Milyen kérdéseket érdemes megvitatni?
Jegyzet: Az aldbbi kérdések nyelvezete olyan, hogy didkjaival azonnal megoszthatja dket.

1. Mitjelent az, hogy STD? Mit tudsz altaldban a nemi betegségekr6l? Hogyan terjednek, és hogyan tudsz védekezni elleniik?
2. Miaz HIV és az AIDS? Mit tesznek az ember testével, immunrendszerével? Hogyan terjed, hogyan lehet megel6zni?
3. Honnan tudod, hogy nemi betegséged van? Hogyan tudod ellen6rizni? Miért érdemes rendszeresen eljarni szlirésekre?
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