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A nemi betegségek lehetnek kellemetlenek, fajdalmasak,

sokszor pedig maradand6 kdrosoddst okozhatnak: fos o T o
« elvégzi vagy felirja szamodra a sziikséges vizsgalatokat,

« medddség, nemzoképtelenség, « megdllapitja, hogy pontosan milyen betegség okozza a tiineteket,

» daganatos betegségek, « elmondja, mik a tovabbi teendék,

SUERe i « hogyan sziintethet6k meg panaszaid.

« sOt, haldlosak is lehetnek.

. s
Sokszor, féleg férfiaknal el6fordul, hogy nincsenek mar- Mire szamits?

kéns tiinetek, ezért ha felmeriil annak esélye, hogy meg-  + A nemi betegségek tobbsége gyogyszerekkel kezelhet6 és

[T

ferté6zédhettél, ne vard meg, hogy tiineteid legyenek, gyogyithato.

menjel gy szrovizsgiatea. « A gyogyszer lehet példdul antibiotikum, virusellenes szer vagy

az immunrendszer mtikodését fokozo készitmény.
« Egyes esetekben miitéti beavatkozds is sziikséges lehet.
» partneredet is kezelni kell, hogy megakadalyozzik « A legtobb betegség kezelése nehéz, lassu folyamat.
a tovabbi fertdzést « Az AIDS gyogyithatatlan, csak a virus szaporodésénak lassitésa,

« amig nem ért véget a kezelés, keriild a nemi érintkezést és az életmindség javitasa a cél.

« biztonségos dvszer hasznalat
— 90%-o0s biztonsaggal képes meggatolni a nemi betegségeket
- hatékony a nem kivant terhesség megel6zésére

« ne valtogasd partnered, a monogdm parkapcsolat az egyik

Mlt neteuyel?

« ne feledkezz meg a védekezésrol ordlis szex esetén sem, mivel

legjobb védekezési mod

Mindezek mellett

« a HPV megel6zése céljabol

szamos fert6zés szajjal is atvihetd

kiilongsen veszélyes szexualis aktust folytatni

— létezik védboltas, prostitudlttal

— érdekl6dj négyodgyaszodnal vagy biszexudlis partnerrel

hdziorvosodnill intravénas droghasznaléval

« atrichomoniasis megel6zése érdekében magas HIV fert6zéttségti orszéghol

— keriild a nem megfelel6 higiéniaju fiirdéhelyeket sz itmaze kalisldivel

- ne haszndlj méssal k6zos tor6lkozot szexualis partnereit gyakran valtogat6 egyénnel

« a HIV fert6zés megeldzése: olyannal, akinek nemi szervi panaszai,

— kabitdszer haszndlatanak keriilése > dnkontroll csokkenése 4 tiinetei vannak

- intravénds drogok mellézése e « amennyiben mégis erre keriil sor, menj el szlirévizsgalatra, minden

- kozos tlihasznalat kertilése 33 nagyobb vérosban van sz{irés a bér- és nemibeteg gondozokban!

N leqayakorith korokozdk

Bakteralis fertozések:

tripper szifilisz chlamydia ~ mycoplasma,  herpesz HIV
ureanlasma
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